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写真：立山五色ケ原の朝焼け　＜針の木岳を望む＞（富山県）　（撮影：小川　洋史）

住み慣れた地域で支援を受けながら過ごしていくために
ホスピー居宅介護支援事業所　介護支援専門員　井原　栄子

　一人暮らしの高齢者や認知症高齢者等が増加する中、住み慣れた地域で安心して暮らせるよう、地
域に置けるケア体制の充実を図り、保健・医療・福祉の連携により、適切なサービスを切れ目なく提供
し、高齢者を包括的・継続的に支援することが必要です。
　ケアマネジャー（介護支援専門員）は介護保険制度において、介護を必要とする要介護者等から
の相談に応じ、その心身の状況に応じた適切な介護保険サービスが受けられるように市町村や介護
サービス事業者などとの連絡や調整を行い、要介護者等が自立した日常生活を送るために必要な	
援助を行います。

（NAGOYAかいごネット　広報用パンフレットより）

朝焼けの山
　9月下旬の立山は紅葉まっ盛りであった。五色ケ原から見た朝焼け
は紅葉に劣らぬ見事なものであった。その後、天気は下り坂で、雨が
降りだしたのであるが、この朝焼けは雲があっての朝焼けであって、
雲がなければ成り立たない。
　一見 不利なことも、よく考えれば、善しとなる条件となっている。
善しも悪しきも糾（あざな）える縄の如し。
 院長　小川 洋史

介護支援事業所
はココです！
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新生会第一病院では、今年6月にCT装置を更新しました。以前のCT装置に比べ、

・息止め時間がさらに短くなる
・最新の低線量技術の搭載により、被爆線量が最大1/4まで軽減できる
・多くの情報を収集することができるため高精細画像が得られる
・金属（人工関節等）による画像欠損が大幅に低減される

など、バージョンアップした装置になりました。

＊ご相談は、ホスピー居宅介護支援事業所　
ＴＥＬ：（０５２）８３７－０１８０ まで！！

	※	検査は予約制になっております　　　	問い合わせ：新生会第一病院　放射線科			

介護保険で利用できる在宅系サービスを紹介します

Aquilion Lightning（東芝） ３D下肢血管画像

自宅で利用するサービス 自宅から通って利用するサービス

・ 訪問介護（ホームヘルプサービス）
・ 夜間対応型訪問介護
・ 訪問入浴介護
・ 訪問看護
・ 訪問リハビリテーション
・ 定期巡回・随時対応型訪問介護看護
・ 居宅療養管理指導
・ 福祉用具貸与
・ 福祉用具購入費の支給
・ 住宅改修費の支給

市町村特別給付による配食サービスもあ
ります

・通所介護（デイサービス）
・認知症対応型通所介護
・通所リハビリテーション（デイケア）
・短期入所生活介護（ショートステイ）
・短期入所療養介護（ショートステイ）
・小規模多機能型居宅介護

 CT装置が新しくなりました！

さらに安全・安心して検査が受けられます。近隣の開業医の先生方、皆様ぜひご利用ください。
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この５月より透析患者さんの足のチェックを定期的に行うことになりました。

　透析患者さんでは、動脈硬化や石灰化によって血管が狭くなったり、詰まったりすること

を引き起こしやすく、放置しておくと、血流障害を起こし、壊疽や感染の原因となり、足の切

断に至ることもあります。また、冠動脈（心臓の血管）や脳血管の血流障害へとつながり、	

死に至るリスクも増大します。特に糖尿病の人は要注意です。足病変は、発症に気づきにく

く、血流障害の早期発見が重要になります。初期は、足の冷感、自発痛、歩行時痛を呈します。

　当院血液浄化センターでは、月に１回、定期的に通院透析患者さんの足の観察を実施させ

ていただきます。足病変が疑われるような所見がみられたら、『心臓足首血管指数（CABI）』

などの検査をした上で、早期に足の専門医療機関を紹介させていただきます。

	 院長　小川　洋史

以下のような項目を観察しております。

・足に傷がないか
・足が冷たくないか、色はどうか
・足の動脈は触れるか
・感覚が鈍くなっていないか

上記以外にも、足のかゆみや、爪に関することなど、些細なことでも気になることがありました
ら、お気軽に看護師へご相談下さいね。
　足が元気なこと、歩行できることは、患者さん自身の生活を守ることにつながります。これを
機に、ご自身の足に少しでも関心を持ち、ちょっとしたことでも気になることがあればスタッフ
へ相談いただきたいと思います。

浄化センター　看護師一同

《足の病変・閉塞性動脈硬化症(ASO)に注意しましょう！》

実際に浄化センターではこのように足チェックを実施しております。
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新生会第一病院
住所　〒467-8633　名古屋市瑞穂区玉水町1-3-2
電話　（052）832-8411　FAX　（052）832-9063
ホームページ　http://www.hospy.or.jp/shinseikai/
※当院外来では、予約制を実施しております。（初診の患者様、急変した再
診の患者様、又、再診の方でも急に受診日を変更したい場合等は、予約が
なくても受付けますので来院ください）

診療時間 :
　午前 9:00 〜12:00（受付時間 8:30 〜11:30）／午後13:30 〜16:30（受付時間13:00 〜16:00）
　（曜日、科により診療時間に変動あり）
◎糖尿病内科の日に、糖尿病栄養外来、糖尿病看護外来実施
◎リウマチ相談窓口あり
※リハビリ実施時間 :
　午前 9:00 〜12:00／午後13:00 〜16:00
人工透析内科、透析ベッド 46 床、午前の部、午後の部あり

新 生 会 第 一 病 院 　 一 般 外 来 診 療 体 制 表
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

腎臓内科

午　前

○ ○ ○ ○
糖尿病内科 ○
一般内科 ○ ○ ○ ○ ○
リウマチ科／整形外科 ○ ○ ○ ○
糖尿病内科／内分泌科 午　後 ○ ○ ○ ○
リハビリテーション科 ※ ○ ○ ○ ○ ○

場所：新生会第一病院  集会室
お問合わせ：052-832-8411（オープンセミナー担当者　甲斐・堀・澵井）

第一部：自分が納得いく療養の場所をみつけていきましょう！
	 講師：医療介護支援センター	 石川　久美子　　吉田　里香
第二部：介護保険サービスの利用方法
	 講師：ホスピー居宅介護支援事業所	 井原　栄子

日時：2016年9月17日（土）　13：30～15：30（受付13：00～）

住み慣れた地域で支援を受けながら過ごしていくために

オープンセミナーのご案内

新任の医師を紹介します。よろしくお願い致します。

木曜日
糖尿病・内分泌
光本一樹　先生

金曜日
糖尿病・内分泌
岩田尚子　先生

月曜日
シャント外科

中西啓介　先生

医師のご紹介

糖尿病・内分泌
内科を担当さ
せていただき
ます。

金曜日の糖尿
病内科を担当
させていただ
きます。

北海道から来ま
した！血管外科
専門です。
新生会ではシャ
ント外科を担当
します 。好 き な
ものはお酒（ワ
イン）です。
頑張ります！


